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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 Berbagai metode pembelajaran telah dikembangkan dan tersebar ke seluruh penjuru 

dunia. Salah satunya ialah metode Montessori. Sayangnya, sebagian masyarakat belum 

mengenal metode Montessori, bahkan menggunakannnya walaupun sebenarnya metode 

Montessori bukanlah sebagai metode baru. Diberbagai buku ajar, belum banyak ditemukan 

metode Montessori. Buku-buku tentang metode Montessori juga belum banyak beredar.  

Faktanya, guru-guru, tenaga kependidikan, maupun orang tua masih banyak yang 

belum mengenal metode Montessori. Hasil observasi tim pengabdian masyarakat, diketahui 

bahwa guru-guru dan tenaga kependidikan di SD Muhammadiyah Pahandut Palangkaraya 

belum mengenal metode Montessori.    
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BAB II 

SOLUSI PERMASALAHAN 

 

Solusi permasalahan atas kasus ini, yakni melakukan kegiatan berupa pengenalan 

metode Montessori bagi guru dan tenaga kependidikan di SD Muhammadiyah pahandut 

Palangka Rtya. Harapan yang ingin dicapai melalui kegiaatan ini ialah adanya pemahaman 

mengenai penggunaan metode Montessori serta ketrampilan bagi guru dan tenaga 

kependidikan di dalam mengaplikasikannya.  

Montessori bukanlah sebagai metode baru. Diberbagai buku ajar, jarang ditemukan 

metode Montessori. Buku-buku tentang metode Montessori juga belum banyak beredar. 

Walaupun demikian, ketika mencari buku-buku metode Montessori secara online, dapat 

ditemukan toko-toko yang menjual buku metode Montessori maupun media Montessori.  

Guru-guru, tenaga kependidikan, maupun orang tua masih banyak yang belum 

mengenal metode Montessori. Demikian halnya dengan guru-guru di SD Muhammadiyah 

Pahandut Palangkaraya belum mengenal metode Montessori. Saat dilakukan wawancara, 

guru-guru mengemukakan belum mengenal metode Montessori dan tertarik mempelajari 

metode Montessori. Secara umum, metode Montessori bukanlah metode pembelajaran baru. 

Namun, tampaknya di Indonesia, belum banyak sekolah yang menerapkan pembelajaran 

dengan metode Montessori. Metode Montessori ialah suatu metode pembelajaran yang 

dipelopori oleh Maria Montessori (Savitri, 2019). Metode ini mengikuti panduan 

perkembangan fisik dan fisiologis alami anak, terbagi ke dalam tiga bagian, yaitu : stimulasi 

motorik, stimulasi indra atau sensori, dan bahasa (Montessori, 2020). Metode ini menekankan 

pada stimulasi. Banyak aktivitas yang dapat dilakukan melalui metode montessori, 

diantaranya : aktivitas ketrampilan hidup, aktivitas stimulus indra (sensorial) aktivitas sains, 

peradaban, dan budaya, aktivitas bahasa, aktivitas matematika, juga melatih anak mengoreksi 

sendiri pekerjannya (Savitri, 2019).  

Masyrofah (2017), mengemukakan bahwa pembelajaran menggunakan metode 

Montessori memiliki kekhasan, diantaranya : 1). Anak memiliki kekuatan dalam diri untuk 

berkembang sendiri, anak memiliki hasrat alami untuk bekerja dan belajar secara bersamaan 

untuk memperoleh kesenangan, 2). Setiap anak memiliki masa peka yang harus difasilitasi, 

3). Setiap anak memiliki kebebasan untuk berpikir, berkarya, dan berbuat sesuatu sehingga 

guru harus  menghargai kebebasan anak. Oleh sebab itu, filsafat Dr. Montessori ialah di 

dalam lingkungannya, anak dapat memilih sendiri pekerjaan atau kegiatan yang memiliki 
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makna untuknya. Selain itu, pelajaran yang diberikan harus singkat, sederhana,dan objektif. 

Hal ini dilakukan untuk menarik perhatian anak-anak.  

 Banyak penggunaan metode Montessori ini diperuntukkan bagi anak-anak di bawah 5 

tahun atau bagi anak-anak yang bersekolah di Taman Kanak-Kanak. Walaupun demikian, 

penggunaan metode Montessori juga bisa digunakan bagi peserta didik di sekolah dasar, 

sekolah menengah pertama, maupun sekolah menengah atas. Di Indonesia, beberapasekolah 

swasta telah menggunakan metode Montessori dalam pembelajaran bagi peserta didiknya 

juga untuk desain sekolahnya (Tanzil & Indrani, 2013). Dalam pembelajaran,metode 

Montessori bermanfaat untuk meningkatkan kemampuan membaca permulaan peserta didik 

sekolah dasar, serta mengembangkan kemampuan kognitif, afektif, dan psikomotorik anak 

(Azkia & Rohman,  2020), termasuk meningkatkan kemampuan pserta didik berkebutuhan 

khusus sehingga mengalami kemajuan yang lebih baik (Putri, 2021).  

 Berbagai kebermanfaatan dari metode Montessori inilah yang mendorong penulis 

untuk melaksanakan pengenalan dan pelatihan penggunaan metode Montessori. Khususnya, 

di SD Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya sehingga ada ilmu baru bagi guru-guru dan 

tenaga kependidikan yang dapat disampaikan pada orang tua maupun peserta didik.  
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

 

Beberapa kegiatan yang akan dilaksanakan dalam kegiatan Pengabdian Masyarakat ini, 

yakni :  

1. Pengenalan Metode Montessori pada guru dan tenaga kependdikan peserta didik di SD 

Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya 

2. Praktikum penggunaan Metode Montessori di berbagai mata pelajaran pada guru dan 

tenaga kependidikan di SD Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya 

 

Adapun metode yang akan dilakukan tim pengabdian masyarakat sebagai berikut : 

 

Tabel 1 

Metode Pelaksanaan 

 

No Jenis Kegiatan Metode Pelaksanaan 

1 Pengenalan Metode Montessori bagi guru 

dan tenaga kependidikan 

Via Zoom 

2 Praktikum Metode Montessori di berbagai 

mata pelajaran  

Via Zoom 

 

Peserta dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah guru dan tenaga kependidikan  

di SD Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya berjumlah 22 (dua puluh dua) orang. 

Sebelum kegiatan dimulai tim melakukan koordinasi dengan guru di SD Muhammadiyah 

Pahandut Palangka Raya, khususnya Kepala Sekolah. Setelah diperoleh kesediaan pihak 

sekolah maka kemudian ditentukan waktu kegiatan. 
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Adapun jadwal kegiatan yang akan diadakan sebagai berikut :  

 

Tabel 2 

Rincian Kegiatan 

 

No. Waktu Kegiatan Pemateri Waktu 

1. 17 Juni  2021 – Juli 

2021 

Persiapan Materi dan 

Perlengkapan 

 08.00 – 15.00 

2. 01 Juli – 09 Agustus 

2021 

Menghubungi dan 

berkoordinasi dengan 

peserta 

08.00 – 15.00 

3. 10 – 20 Agustus 

2021 

Koordinasi dengan 

Peserta Kegiatan 

Pengabdian 

@ 60 menit 

4. 04 September 2021 Pelaksanaan kegiatan 

Pengenalan dan 

PelatihanMetode 

Montessori bagi guru  

 

Tim Pengabdian 

Masyarakat  

3 jam  

5. 11 September 2021 Pelaksanaan kegiatan 

Pengenalan dan 

PelatihanMetode 

Montessori bagi guru  

 

Tim Pengabdian 

Masyarakat  

3 jam  

6. 26 September 2021 Pelaksanaan kegiatan 

Pengenalan dan 

PelatihanMetode 

Montessori bagi guru  

 

Tim Pengabdian 

Masyarakat  

3 jam  

7.  26 September – 11 

Desember 2021 

Penyusunan Laporan 

Pengabdian Masyarakat 

 

Tim Pengabdian 

Masyarakat 

1 hari = 1 jam  
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BAB IV 

PEMBAHASAN KEGIATAN  

 

 

 Kegiatan dilaksanakan selama 3 (tiga) hari dengan pemilihan hari pelaksanaan pada 

hari sabtu dan minggu. Pada dua hari tersebut, pendidik dan tenaga kependidikan di SD 

Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya memiliki lebih banyak waktu luang dan adanya 

kegiatan pada hari sabtu atau minggu, tidak mengganggu jadwal mengajar para guru. Adapun 

kegiatan dilaksanakan pada :  

1. Pertemuan 1 : Sabtu, 4 September 2021 

2. Pertemuan 2 : Sabtu, 11 September 2021 

3. Pertemuan 3 : Minggu, 26 September 2021 

 

Awalnya, kegiatan akan dilaksanakan secara berturut-turut pada hari sabtu, tanggal 4, 

11, dan 18 September 2021. Namun, dikarenakan padatnya kegiatan-kegiatan di luar jam 

mengajar guru-guru di SD Muhammadiyah Pahandut serta padatnya jadwal pribadi dari 

masing-masing anggota tim pengabdian masyarakat, pertemuan ketiga disepakati 

dilaksanakan pada hari minggu, 26 September 2021. Pelaksanaan kegiatan dimulai pagi hari 

sekitar pukul 08.30 WIB dan berakhir sekitar pukul 11.00 WIB. Tidak lupa, pembukaan 

diawali dengan pembacaan ayat suci Al Qur’an oleh Qori sekaligus mahasiswa dari Fakultas 

Agama Islam Universitas Muhammadiyah Palangkaraya dan dilanjutkan dengan sambutan-

sambutan baik dari Kepala Sekolah SD Muhammadiyah Pahandut Palangkaraya dan Ketua 

Tim Pengabdian Masyarakat.  

Saat kegiatan dan sebelum materi disampaikan, ada pemberian pretest. Demikian 

pula, saat akir pemberian materi di sesi ketiga. Ada pemberian posttest. Kegiatan 

dilaksanakan secara online dengan bantuan media zoom meeting. Sebelumnya kegiatan 

direncanakan dilakukan secara tatap muka dikarenakan tim pengabdian berpendapat 

pelaksanaan kegiatan akan menjadi lebih efektif. Namun, berdasarkan hasil kesepakatan 

bersama tim pengabdian masyarakat dengan guru-guru di SD Muhammadiyah Pahandut 

Palangka Raya, kegiatan dilaksanakan secara daring/online demi menjaga terhindar dari efek 
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Corona Virus Desease 19 yang sedang melanda dunia. Termasuk Indonesia, khususnya kota 

Palangka Raya.  

Di dalam pelaksanaannya, ada 6 (enam) materi yang dibahas oleh tim pengabdian 

masyarakat. Keenam materi diberikan secara bertahap, di mana setiap pertemuan ada 2 (dua) 

materi yang dibahas. Materi-materi kegiatan tersebut, tampak pada tabel 2 berikut ini :  

Tabel 2 

Jadwal Pelaksanaan Pengenalan dan Pelatihan Metode Montessori 
 

No Materi Pembahas Waktu Pelaksanaan 

1 Pengantar Metode Montessori Dwi Sari Usop, M.Si  

Sabtu, 04 September 2021 2 Area Ketrampilan Hidup Istiqamah Hafid, 

M.Si 

3 Area Matematika Rospala Hanisah 

Yukti Sari, M.Pd 

 

Sabtu, 11 September 2021 

4 Area Pengetahuan Isnaeni Marhani, 

M.Psi., Psikolog 

5 Area Sensori Dwi Sari Usop, M.Si  

Minggu, 26 September 

2021 

6 Area Bahasa Isnaeni Marhani, 

M.Psi., Psikolog 

 

 Bapak dan ibu guru/tenaga kependidikan di SD Muhammadiyah Pahandut Palangka 

Raya cukup antusias dalam mengikuti kegiatan ini. Sebab, metode Montessori terdengar baru 

bagi guru-guru dan tenaga kependidikan di SD Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya. 

Beberapa pertanyaan disampaikan oleh para guru, seperti :  

1. Bagaimana model pengaturan kelas mengikuti panduan dari metode Montessori ? 

2. Bagaimana pengaplikasian metode Montessori di saat pembelajaran online seperti saat ini 

? 

3. Bagaimana penerapan metode Montessori di dalam mata pelajaran Agama Islam ? 

4. Bagaiamana cara mengatasi anak-anak yang sulit memahami pelajaran melalui metode 

Montessori ? 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI  

A Kesimpulan 

1. Kegiatan berjalan lancar 

2. Guru dan tenaga kependidikan cukup antusias mengikuti kegiatan  

B. Rekomendasi 

1. Kegiatan juga dapat diberikan bagi orang tua 

2. Kegiatan dapat dilaksanakan secara tatap muka 
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LAMPIRAN 

 

1. Foto Kegiatan  
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2. Penggunaan Anggaran Biaya (laporan keuangan)  

 

Tabel 3 

Anggaran Dana Pengabdian Masyarakat Tahun 2021 

No Uraian Banyak Satuan  Harga  Jumlah 

OPERASIONAL 

1 Print, ATK,  Fotokopi, dan Jilid 1 Is 21.000 21.000 

2 Materai 6 Lembar 12.000 72.000 

3 Buku Montessori 4 Paket 265.500 1.062.000 

4 Ongkos kirim 1 Paket 205.000 205.000 

5 Biaya admin 1  Paket 1.000 1.000 

6 Snack dan Paket data 22 Orang 150.000 3.300.000 

7 Pulsa 3 Paket 179.500 179.500 

8 Map Batik 4 Is 2.500 10.000 

9 Buku tes bakat 1 Paket 12.000 12.000 

10 Snack 1 Paket 61.000 61.000 

TOTAL OPERASIONAL 4.923.500 

TRANSPORTASI 

1 Transportasi Narasumber 4 Orang 150.000 600.000 

TOTAL TRANSPORTASI 600.000 

HONORARIUM 

1 Pembawa Acara 1 Orang 150.000 150.000 

2 Pengolah  Data (Ketua) 1 Orang 900.000 900.000 

3 Pengolah Data (Anggota) 3 Orang 700.000 2.100.000 

TOTAL HONORARIUM 

      

3.150.000 
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PUBLIKASI 

1 Media Massa Online 1 Berita 300.000 300.000 

2 Jurnal 1 Jurnal 1.000.000 1.000.000 

TOTAL SEMINAR DAN PUBLIKASI 

         

1.300.000  
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Biaya pembayaran media massa online (kalteng pos online 
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 Sobat BRI! Dana Rp 300.000,00 keluar dari rekening 0243***4534 pada 16/11/21 16:05:49. Ket.: 

5221842125566148#433316723266#NBMB#TRFMP 

Rek BSI (451) atas nama Rohansyah. Nomor rekening 7116620175 
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4.   Link Luaran/yang terkait Bukti Luaran dan Target Capaian 

      Link artikel Koran online 

      https://prokalteng.co/berita/76891/tim-pengabdian-kepada-masyarakat-umpr-ajarkan-metode-

montessori.html 

 Link G Drive pertemuan 1  

 https://drive.google.com/file/d/1vqafCQvJqpCVn_L3fdfGrYz_uM0VOx-g/view?usp=sharing 

        Link G Drive pertemuan 2 

        https://drive.google.com/file/d/1xhc-qgD6frJHeHxlrH5bLkKpuORbqK5I/view?usp=sharing 

       Link G Drive pertemuan 3 

      https://drive.google.com/file/d/1iWQrorxsmfjaw8qX9_JsWURhUWaKY4bV/view?usp=sharing 

Link G Drive Sertifikat 

https://drive.google.com/drive/folders/1n8wOTeGEOun7--pKbLU6ef0oK9HNUCNe?usp=sharing 

https://prokalteng.co/berita/76891/tim-pengabdian-kepada-masyarakat-umpr-ajarkan-metode-montessori.html
https://prokalteng.co/berita/76891/tim-pengabdian-kepada-masyarakat-umpr-ajarkan-metode-montessori.html
https://drive.google.com/file/d/1vqafCQvJqpCVn_L3fdfGrYz_uM0VOx-g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xhc-qgD6frJHeHxlrH5bLkKpuORbqK5I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iWQrorxsmfjaw8qX9_JsWURhUWaKY4bV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1n8wOTeGEOun7--pKbLU6ef0oK9HNUCNe?usp=sharing
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Link You Tube  

https://www.youtube.com/channel/UC17zdjVMRnzCUr88Y6WTu-Q/videos 

Submit Jurnal  

 

 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

Biodata Ketua dan Anggota Tim Pengabdian pada Masyarakat 

Biodata Ketua Tim 

A. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap Dwi Sari Usop, M.Si 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

4 NIP - 

5 NIDN 1115108403 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Ambon, 15 Oktober 1984 

https://www.youtube.com/channel/UC17zdjVMRnzCUr88Y6WTu-Q/videos
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7 Email dsusop1st@gmail.com 

8 Nomor Telepon/HP 081395265619 

9 Alamat Kantor Jl. RTA Milono Km. 1,5 Palangkaraya 

10 Nomor Telepon/Faks 0536-3222184, faks 0356-3222184 

11 Mata Kuliah yang Diampu Filsafat Pendidikan 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 S-3 

Nama Perguruan Tinggi 

Universitas Putra 

Bangsa 

Universitas 

Muhammadiyah 

Malang 

- 

Bidang Ilmu Psikologi Psikologi Sains 

Klinis  
- 

Tahun Masuk-Lulus 2003-2008 2009-2012 - 

 

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir 

No Tahun Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber Jml (juta Rp) 

1 2013 

Model Pendidikan yang diberikan 

oleh Guru pada Anak Autis di 

SLBN 1 Palangkaraya  

Universitas 

Muhammadiyah 

Palangkaraya 

5 

2 2015 

Analisis Fungsi Jenis Pendidikan 

bagi Anak Autis 

Universitas 

Muhammadiyah 

Palangkaraya 

5 

3 2016 
Pandangan Religius mengenai 

Autisme 
Mandiri 1 

4 2017 
Pendidikan Islami bagi Penyandang 

Autisme di Kota Palangka Raya 

Hibah 

Kemenristekdikti 
20 

5 2017 Karakteristik Anak Berkebutuhan Universitas 13.325 

mailto:dsusop1st@gmail.com
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Khusus Di Sekolah Dasar Negeri 

(Inklusi) Di Kota Palangka Raya 

Muhammadiyah 

Palangkaraya 

6 2018 

Aspek Kognitif, Afektif, dan 

Psikomotorik Penyandang 

Disabilitas di SD Aisyiyah 

Unggulan Kota Palangka Raya 

Universitas 

Muhammadiyah 

Palangkaraya 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat Dalam 5 Tahun Terakhir  

No Tahun 
Judul Pengabdian Pada 

Masyarakat 

Pendanaan 

Sumber 
Jml (juta 

Rp) 

1 2014 
Pelaksanaan bimbingan karir di 

sekolah : mengenal karir dan 

potensi diri 

Universitas 7,5 

2 2015 
Konseling traumatik pasca 

kebakaran 
Universitas 7,5 

3 2018 

Pelatihan Teknik Permainan 

Konsentrasi Bagi Guru SD 

Muhammadiyah Kota Palangka 

Raya 

Universitas 8 

4 2019 
E-Sosialisasi bagi Penyandang 

Disabilitas 
Mandiri 1 

5 2019 

Pemberian Terapi Murotal Al 

Qur’an Pada Peserta Didik SLBN 

2 Palangka Rayauntuk 

Meningkatkan Kecakapan Hidup 

Universitas 10 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-
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sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi sebagaimana tercantum dalam 

Surat Perjanjian Penugasan Penelitian.  

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam pengajuan Penugasan Pengabdian Masyarakat. 

 

Palangka Raya, 28 April 2021 

Ketua Peneliti 

 

 
Dwi Sari Usop, M.Si 

 

 

 

 

 

Biodata Anggota Tim Pengabdian pada Masyarakat 1 

A. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap Rospala Hanisah Yukti Sari, M.Pd. 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional - 

4 NIP - 

5 NIDN 1102069402 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Tegal, 02 Juni 1994 

7 Email rospalahanisah@gmail.com 

8 Nomor Telepon/HP 087830318956 

9 Alamat Kantor Jl. RTA Milono Km. 1,5 Palangkaraya 

10 Nomor Telepon/Faks - 

11 Mata Kuliah yang Diampu Matematika 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 S-3 
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Nama Perguruan Tinggi 

Universitas 

Lambung 

Mangkurat 

Universitas 

Negeri 

Yogyakarta 

- 

Bidang Ilmu Pendidikan 

Matematika 

Pendidikan 

Matematika 
- 

Tahun Masuk-Lulus 2011-2015 2016-2019 - 

 

C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun terakhir 

JUDUL 

PENELITIAN 

PENELITIAN 

MANDIRI/TIM 

SUMBER 

DANA 

WAKTU JENIS AFILIASI 

KAMPUS 

Apos Theory 

Towards 

Algebraic 

Thinking Skill 

TIM Mandiri 2017 

Seminar 

Internasional 

UAD  

How Is 

Students Error 

Analysis of 

Working About 

Pythagoras 

Elements 

Problems? 

Mandiri Mandiri 2018 

Seminar 

Internasional 

UNY 

Apakah 

Integrasi Islam 

dapat 

Membudayakan 

Literasi 

Matematika? 

Mandiri Mandiri 2017 

Seminar 

Nasional 

UNY 

 

Lanjutan. 

 

D. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun terakhir 

 

JUDUL 

PENELITIAN 

PENELITIAN 

MANDIRI/TIM 

SUMBER 

DANA 
WAKTU JENIS 

AFILIASI 

KAMPUS 

Implementasi 

Metode 

Talqiyyan 

Fikriyyan dalam 

Matematika 

Mandiri Mandiri 2017 

Seminar 

Nasional 

UST 
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Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-

sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi sebagaimana tercantum dalam 

Surat Perjanjian Penugasan Penelitian.  

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam pengajuan Penugasan Pengabdian Masyarakat. 

 

Palangka Raya,   28   April 2021 

Anggota Peneliti 

 

 

 

 

Rospala Hanisah Yukti Sari, M.Pd. 
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Biodata Anggota Tim Pengabdian pada Masyarakat 2 

A. Identitas diri 

1 Nama Lengkap  : Istiqamah Hafid, M.Psi. 

2 Jenis Kelamin  : Perempuan  

3  Jabatan Fungsiona                              : - 

4 NIP/NIK/Identitas lainnya : 7271034402870002 

5 NIDN : 1104028702 

6 Tempat dan Tanggal Lahir : Palu, 04 Februari 1987 

7 E-mail : istiqamah.hafid@gmail.com 

8 Nomor Telepon/HP : 0852 8000 5030 / 0857 8000 7221 (WA) 

9 Alamat Kantor  Jl. Jati 1 no. 22 Palangkaraya 

10 Nomor Telepon/Fax - 

11 Lulusan yang telah 

Dihasilkan  

S-1=  ..... orang; S-2=…..orang; S-3=……orang 

12 Mata Kuliah yang Diampu 
1. Teori dan Teknik Konseling 

2. Kewirausahaan 

 

 

B. Riwayat Pendidikan  

 S-1 S-2 S-3 

Nama Perguruan 

Tinggi 

UAD 

Yogyakarta 

UAD 

Yogyakarta 

 

Bidang Ilmu  Psikologi Psikologi Sekolah  

Tahun Masuk – Lulus  2006 – 2011 2015 - 2017  

Judul 

Skripsi/Tesis/Disertasi  

Pengasuhan Orang 

Tua pada Anak 

Retardasi Mental 

Ringan 

Optimisme 

Remaja 

Berprestasi yang 

Memiliki Orang 

Tua Bercerai 

 

Nama 

Pembimbing/Promotor  

Elli Nur Hayati, 

M.PH, PhDs, 

Psikolog 

Elli Nur 

Hayati, M.PH, 

PhD, Psikolog 

 

 

 

 

 

 

mailto:istiqamah.hafid@gmail.com
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D. Pemakalah Seminar Ilmiah dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Nama 

Pertemuan 

Ilmiah/ 

Seminar 

Judul Artikel Ilmiah Waku dan Tempat 

1. Pemateri Perempuan Berdaya, Indonesia 

Maju 

10 Desember 2019 di 

Rumah Jabatan Walikota 

Palangka Raya 

2. Pemateri Peningkatan Pengetahuan 

tentang Penanganan Anak 

Berkebutuhan Khusus & 

Sosialisasi tentang Bahaya 

Trafficking Anak 

10 Maret 2020 di Aula 

Kantor Walikota Palangka 

Raya 

 

D. Karya Buku dalam 5 Tahun terakhir 

No. Judul Buku Tahun Jumlah Halaman Penerbit 

     

 

E. Perolehan HKI dalam 10 Tahun Terakhir  

NO Judul HKI Tahun Jenis NOMOR P/ID 

     

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertaggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata di jumpai 

ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi sebagaimana 

tercantum dalam Surat Perjanjian Penugasan Pengabdian kepada Masyarakat. 

Demikian bidata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam pengajuan Penugasan Pengabdian kepada Masyarakat Skema Program 

Kemitraan Masyarakat Stimulus. 

 

Palangkaraya, 24 April 2021 

Anggota, 

 

 

Istiqamah Hafid, M.Psi. 
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Biodata Anggota Tim Pengabdian pada Masyarakat 3 

A. Identitas Diri 

Nama Lengkap Isnaeni Marhani, M.Psi., Psikolog 

Jenis Kelamin  P 

Jabatan Fungsional - 

NIP/NIK - 

NIDN - 

Tempat dan Tanggal Lahir Rantepao, 5 September 1988 

Email  isnaenimarhani@gmail.com 

Nomor Telepon/HP   085255061925 

Mata kuliah yang diampu Kewirausahaan 

Belajar dan Pembelajaran 

Perspektif Global 
 

B. Riwayat Pendidikan  
S1 S2 S3 

Nama Perguruan 

Tinggi 

Universitas Indonesia 

Timur 

Universitas 

Tarumanagara 

 

Program Studi     Psikologi Psikologi Profesi  

Tahun Masuk – Lulus     2007-2011 2014-2018  

Judul Tugas Akhir     Analisis Kepuasan 

Mahasiswa Terhadap 

Kualitas Pelayanan Di 

Universitas Indonesia 

Timur (Penelitian Pada 

Mahasiswa Strata I 

Universitas Indonesia 

Timur) 

Efektivitas Pelatihan 

Self-talk Untuk 

Meningkatkan Harga 

Diri Remaja Korban 

Bullying 

(Studi Pada Siswa 

SMP X Pasar 

Minggu) 

 

Nama Pembimbing/ 

Promotor 

Ir. Muh.Tahir Hamzah, 

M.M. 

M. Ahkam, S.Pd., 

S.Psi., M.Si. 

Dr. Riana Sahrani, 

M.Si., Psikolog 

Monika, M.Psi., 

Psikolog 

 

 

C. Pengalaman Penelitian dalam 5 tahun terakhir (Bukan Skripsi, Tesis, dan Disertasi) 

No Tahun Judul penelitian 
Pendanaan 

Sumber Jumlah 

1. 

2020 Bimbingan Kelompok Berbasis Daring 

Untuk Meningkatkan Resiliensi 

Dampak Pandemi Covid-19 

PKMS Universitas 

Muhammadiyah 

Palangka Raya 

Rp. 

7.200.000,- 

 

D. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Vol/No/Tahun 

1. Efektivitas Pelatihan Self-talk Untuk 

Meningkatkan Harga Diri Remaja 

Korban Bullying 

Jurnal Inspiratif 

Pendidikan 

7/1/2018 
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2. Dukungan Teman Sebaya Dan 

Pengaruhnya Terhadap Kedisiplinan 

Siswa 

Psycho Idea 18/2/2020 

 

E. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 tahun terakhir 

No Nama Temu Ilmiah / Seminar Judul Artikel Waktu dan Tempat 

    

    

 

F. Karya Buku dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Buku Tahun Jumlah Halaman Penerbit 

1. Psikologi Islam Seri ke 1 

“Psikologi Islam dan 

COVID-19: Frustasi Akibat 

Covid-19 Dan 

Penanganannya Dalam 

Pandangan Islam (Book 

Chapter) 

2021 - UIN Antasari 

Banjarmasin 

 

G. Perolehan HKI dalam 10 tahun terakhir 

No Judul HKI Tahun Jenis Nomor P/ID 1 

     

     
 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-

sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi sebagaimana tercantum dalam 

Surat Perjanjian Penugasan Pengabdian Kepada Masyarakat Stimulus. Demikian biodata ini 

saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan 

Penugasan Pengabdian Kepada Masyarakat Stimulus (PKMS) UM Palangka Raya Tahun 

2021. 

 

 

Palangka Raya, 18 April 2021 

Peneliti 

 

 

 

Isnaeni Marhani, M.Psi., Psikolog 

NIDN 1105098801 
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PETA LOKASI 

 

 Lokasi kegiatan bertempat di kota Palangka Raya. Adapun peta lokasi seperti tampak 

pada gambar berikut ini. 

 

Gambar 1 SD Muhammadiyah Pahandut Palangka Raya 
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BORANG MONITORING DAN EVALUASI LAPANGAN 

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

 

Judul : Pengenalan dan Pelatihan Penggunaan Metode Montessori 

bagi Guru dan Tenaga Kependidikan di SD Muhammadiyah 

Pahandut Palangka Raya  

Ketua Tim Pelaksana : Dwi Sari Usop, M.Si. 

NIDN  : 1115108403 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Jangka Waktu Pelaksanaan : 7 Bulan 

Biaya  : Rp. 10.000.000,00 

 

No Kriteria      

1 Publikasi ilmiah di Jurnal 

Prosiding 

draf submitted reviewed accepted published 

Publikasi pada media 

massa (cetak/elektronik) 

tidak 

ada 

draf editing sudah terbit 

 

 

 

2 

Peningkatan omzet pada mitra yang bergerak 

dalam bidang ekonomi 

tidak ada ada 

Peningkatan kuantitas dan kualitasproduk tidak ada ada 

Peningkatan pemahaman dan ketrampilan 

masyarakat 

tidak ada ada 

Peningkatan ketentraman/kesehatan 

masyarakat (mitra masyarakat umum) 

tidak ada ada 

 

 

 

 

 

3 

Jasa, model, rekayasa, 

social, buku, sistem, 

produk/barang 

tidak 

ada 

draf produk penerapan 

Hak kekayaan intelektual 

(paten, paten sederhana, 

hak cipta, merk dagang, 

rahasia dagang, desain 

produk industry, 

perlindungan varietas 

tanaman, perlindungan 

topografi) 

tidak 

ada 

draf terdaftar granted 

4 Video tidak 

ada 

draf editing sudah terbit 
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Komentar Penilai:  

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

 

Palangka Raya,  

Penilai, 

 

 

 

(.........................................................) 
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BORANG PENILAIAN SEMINAR HASIL 

 

 

Judul : Pengenalan dan Pelatihan Penggunaan Metode Montessori 

bagi Guru dan Tenaga Kependidikan di SD Muhammadiyah 

Pahandut Palangka Raya  

Ketua Tim Pelaksana : Dwi Sari Usop, M.Si. 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

No Komponen Penilaian Skor Bobot (%) Nilai 

 Kemajuan ketercapaian 

luaran wajib 

 20  

 Kemajuan ketercapaian 

luaran tambahan 

 10  

 Tingkat ketercapaian 

keberdayaan 

 10  

 Kesesuaian program 

dengan rencana kegiatyan 

 20  

 Integritas, dedikasi, 

kekompakan, dan 

intensitas tim pelaksana 

dalam kegiatan di 

lapangan 

 20  

 Tingkat partisipasi mitra 

sasaran 

 20  

 

Keterangan:  

Skor: ( 1 = sangat kurang; 2 = kurang; 3 = cukup; 4 = baik; 5 = sangat baik)  

Nilai = bobot x skor  

 

Komentar Penilai:  

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

Palangka Raya,  

Penilai, 

 

 

(.........................................................) 

NIDN. 


